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1. Les unités d’accueil pédiatriques enfants en danger
(UAPED), les equipes pediatriqgues reféerentes enfants en
danger (EPRRED) et les « protocoles féminicides »




Un déploiement national des UAPED depuis l'instruction du 3 novembre 2021 relative

a la structuration
de parcours de soins pour les enfants victimes de violences

» Le plan de lutte contre les violences faites aux enfants 2020-2022
annoncait en 2020 le déploiement national des UAPED, a hauteur d’une
unité minimum par département, au moyen de crédits dédiés pour
soutenir le fonctionnement de ces unités

» Depuis le plan de lutte 2023-2027, I'objectif poursuivi est désormais
d’une unité par équivalent de tribunal judiciaire (soit 164)

» Linstruction du 3 novembre 2021 a permis de formaliser un cahier des
charges national ainsi qu’un modele de protocole de coopération local
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https://www.sfpediatrie.com/files/medias/documents/2021_220_0.pdf

Un cahier des charges national formalisé au sein de l'instruction DGOS du 3 novembre
2021

» Volet médical : prise en charge les mineurs victimes de toute forme de
violence, incluant les maltraitances et négligences dans le cas de suspicion de
violence ou de violence avérée, ainsi que%es mineurs co-victimes de violences
conjugales, afin qu’ils béneficient de la mise en place d’un parcours de soins B B
pédiatriques et pédopsychiatriques adaptés a leurs besoins.

» Volet médico-légal : dans le cadre d’'une procédure judiciaire, 'UAPED permet
que le mineur victime soit entendu par les services enquéteurs dans des
conditions adaptées a son age, grace a la mise a disposition d’une salle
d’audition.

> \Volet « ressources » : vocation a assurer, en direction des professionnels du
territoire, une mission d’aide au repérage et au diagnostic lors des situations
de suspicions de violences hors procédures judiciaires en cours. r? %
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Les UAPED fin 2024

151 unités ouvertes ou projets identifiés (contre 98 en 2022)

6 UAPED conforme

ﬁ UAPED en restructuration

'1'-1'; :

@ UAPED en projet

@ UAPED a finaliser

- 2 UAPED conformes a La Réunion
- 1 UAPED conforme et 1 UAPED en projet en Guadeloupe
_ - 1 UAPED en projet en Martinique, en Guyane et a Mayotte
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Les equipes pédiatriques régionales référentes enfance en danger (EPRRED)

>

04/07/2025

Missions de recours et d’expertise a I'échelle régionale, a destination de 'ensemble des professionnels de santé
Missions de prise en charge spécialisée des enfants pour les situations complexes

Une ressource et un appui pour les professionnels sur la thématique des violences faites aux mineurs :
formation, élaboration d’outils pratiques, protocoles partagés, veille, recherche, formations pluriprofessionnelles
croisées...

Missions d’animation de la réflexion sur le sujet de la prise en charge en santé des mineurs victimes de violences
au sein de leur région

Missions d’animation des UAPED

Missions de recherche et de valorisation générale de 'activité des équipes de soin sur le sujet des violences faites
aux enfants

A ce jour, 27 EPRRED dans 17 régions ont démarré leur activité ou sont en projet
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* Protocole-type de prise en charge des enfants présents lors d’un
féminicide ou homicide au sein du couple
* Instruction aux ARS du 12 avril 2022

* Objectif : organiser une hospitalisation de I’enfant victime dans un service de pédiatrie dans
le cadre d’un protocole de soins conjointement défini entre services de pédiatrie et de
pédopsychiatrie (souvent en lien avec I’'UAPED)

* Prise en charge systématique et immédiate pour les enfants témoins présents sur le lieu des
faits

* Prise en charge pour les enfants absents de la scéne de crime recommandée par |'instruction,
I'application du dispositif étant alors laissée a |'appréciation du procureur de la République qui
pourra le déclencher a tout moment

» 75 protocoles sont signés ou en cours de signatures dans 13 régions


https://lesjours.fr/ressources/document/protocole-feminicide/protocole-feminicide.pdf
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Violences sur
Mineurs




Acteur national de la lutte contre
les violences faites aux enfants et
aux adolescents.

Prévenir les violences
c'est d'abord étre bien
informé pour mieux
développer la parentalité.

2 Repérer les signes laissant

4 suspecter qu'un enfant
ou un ado pourrait subir
des violences, c'est un
enjeu sociétal majeur.

3 Se préparer a accueillir
les révélations d'un enfant
—  oud'un ado qui subit des
violences, c’est essentiel
pour l'aider a sortir
de l'isolement et du silence.

|
|
|
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|
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CVM meéne des
recherches scientifiques

* Nous menons des travaux scientifiques, en
privilégiant toujours une approche pluridisci-
plinaire.

* Nous cherchons a améliorer les connais-
sances scientifiques sur les violences envers
les enfants et les adolescents.

* Nous enrichissons et actualisons ainsi les
ressources que nous développons.

CVM
vous outille

* Nous créons des outils pour enrichir vos
pratiques au quotidien.

* A votre disposition plus de 450 ressources
en ligne, gratuites.

* Des informations claires, objectives, fiables
pour accompagner les enfants et adoles-
cents et leur entourage.
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CVM
vous sensibilise

* Nous abordons des thématiques actuelles
sur la prévention de maniere pluridiscipli-
naire.

* Des sessions de sensibilisation concues
sur-mesure (2h a 2 jours) pour répondre a vos
besoins spécifiques.

* Des ouvrages essentiels spécialisés pour
mieux connaitre les violences infantiles et
leurs répercussions.

L 4
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Violences sur
Mineurs



Et sion
parlait ....

de nous ?

shutterstock.com + 2185131065
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L'injustice

testimoniale
Fricker, 2007

Un locuteur subit un déficit de crédibilité injuste de |a
part de son auditeur en raison de préjuges de ce dernier
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L'injustice

testimoniale
Fricker, 2007

&

L)

Les personnes atteintes de troubles
d'apprentissage ou d'autisme sont enfant est considéré comt
considérées comme moins credibles crédible que les adultes, du
que les autres, simplement en raison qu’il soit un enfant
de leur trouble d'apprentissage ou de (Burroughs, 2016)
leur autisme (williams & Jobe, 2022)

Infantisme

Pourquoi les adultes s‘autorisent-ils a dénigrer,
moquer, discréditer quotidiennement la parole
des enfants et des adolescents? Qu'auraient-ils
4 perdre a les prendre au sérieux? L'infantisme -
cette discrimination a I'encontre des mineurs,
fondée sur la croyance qu'ils appartiennent aux
adultes et qu'ils peuvent, voire qu'ils doivent, étre
0lés - est omnipré dans nos sociétés;

Greta Thunberg en est le triste symbol lascéne
internationale. Pourtant, nous n'avons pas encore
pris conscience de ce fléau. Désigner l'infantisme

Colloque CNAPE - Handicap et VSS - Mélanie Dupont - juin 2025

estindisp le pour le g
de comportement qui s'impose.
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. 2 a4 fois plus de risque de VSS chez les
enfants en situation de handicap que les

Et autres (kiebanov et al., 2024 ; Eklit et al.,, 2023 ; Fang et al., 2022
pO U rta nt - Christoffersen, 2022 ; Byrne, 2018)

. Les faits sont plus graves et plus violents

. (Akbas et al., 2009 ; Brownlie et al., 2017 ; Klebanov et al., 2024 ; Soylu
PREVALENCE ctal, 2013

. Risque élevé de revictimisation (rownlie etal,
2017 ; Hershkowitz et al., 2007 ; Soylu et al., 2013 )

- Prévalence plus importante concernant
les violences en ligne (May-chahal et Paimer, 2018)

Colloque CNAPE - Handicap et VSS - Mélanie Dupont - juin 2025



Ft * Des taux de reveélations moindres et plus
pourtant... tardives (kiebanov et al., 2024)
 Une divulgation volontaire moins
REVELATION frequente a mesure que les capacités

cognitives de I'enfant diminuent et que

la gravité du handicap augmente (saeetal,
2017)
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e Difficulté a croire I'enfant (ainock et miller, 2013 :
(Attrash-Najjar et Katz, 2023)

* Manqgue de confiance et perception
sociétale des personnes handicapées

recepteur... comme étant moins fiables (Henryetal,

2011 ; Lim et al., 2022 ; Williams et Jobe, 2024 ; Martinet et Legry,
2014)

e Difficultés comportementales ou
éemotionnelles attribuées a tort au handicap

chez les enfants en situation de handicap

(Franklin & Smeaton, 2017 ; Klebanov et al., 2024 ; Kvam, 2000 ; Mandell et
al., 2005)

Du coté du
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Le handicap cognitif wsnnet et teg, 201

‘ Mise en doute de leur

I crédibilité
Sources d’erreurs,

d’insuffisances, de
contradictions dans

Difficultés cognitives, leurs réponses

mneésiques, de

repérage

chronologique, dans « Le handicap, circonstance
'espace, de aggravante aux yeux de la loi, se
comprehension ou retourne contre ces victimes »

encore d’élocution
(verbale ou non

verbale
) Colloque CNAPE - Handicap et VSS - Mélanie Dupont - juin 2025



Un processus ... complexe
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« La revélation des violences repose
souvent sur la capacite d'un adulte a
reconnaitre et a identifier les signes »

« Neéecessite d’étre attentif aux signes
comportementaux, aux plaintes
somatiques récurrentes, aux regressions
ou aux changements brusques d’attitude »
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Slgnes physiques

Quels Continuum des violences (ecchymoses,
signes ? fractures, morsures...)
e Blessures au niveau de la sphere génito-
anale

e |ST / grossesse
 Manifestations somatiques en lien avec le
psychotraumatisme
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Signes physiques (pubé & al., 2024)

Développement de
symptomes liés a
'alexithymie et |a

dissociation

Quels N Y

signes 7 ’

Développement de
plaintes somatiques
(maux de téte, nausées,
maux d'estomac, etc.)

N Y,
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Signes comportementaux sur soi

 Tout changement de comportements
Quels * Troubles du sommeil

signes ?  Troubles de I'alimentation

e Comportement d’opposition marqué,

agressivité, coleres

* |solement, repli sur soi

* Nouvelles craintes/peurs

e Comportements sexualisés

* Fugues, tentatives de suicide

(]
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Signes comportementaux avec les

Quels autres

signes 7  Recherche de contact ou d’affection sans
discernement

 Gentillesse excessive avec les étrangers

 Recherche constante d’attention

 Evitement relationnel
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Sexual Violence Against People With
Disabilities (2011) i e

Repérage des violences sexuelles chez les personnes en situation de hand[e:]s!
Plusieurs indicateurs sont évoqueés :

* Comportements sexuels inappropriés ou précoces, notamment chez des
enfants ou adultes dont les capacités cognitives ne correspondent pas a ces
comportements.

* Changements brusques de comportement : agressivite, repli, anxiéte,
troubles du sommeil ou de I'alimentation.

* Douleurs physiques ou plaintes somatiques inexpliquées : douleurs génitales,
infections urinaires a répétition, blessures ou saignements.

* Régressions comportementales chez des personnes auparavant autonomes.
 Refus soudain de voir certaines personnes ou d’aller dans certains lieux.
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Une multitude de signes

,-.) L BRRE

* ‘; '&@euaa‘

X61
www.alamy.com
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Des signes qui different selon I'age
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Quels

signes 7

I Il ""’c
HAUTE AUTORITE DE SANTE

Maltraitance chez I'enfant : repérage
et conduite a tenir

Sile comportement ou I'etat emotionnel d’un enfant ne
correspond pas a son dge chronologique ou a son dge
développemental ou qui ne peut pas étre expliqué par
une cause méedicale, un trouble neuro-développemental
(ex : un trouble de ['attention avec hyperactivité, un
trouble envahissant du développement) ou une
situation stressante autre gu’une maltraitance infantile

(ex : un deuil ou une séparation des parents). (2014,
p.37)
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Cenire rational

N S

Trouble de stress post-traumatique (TSPT)
et trouble du spectre de I'autisme (TSA)

Le trouble de stress post-travmatique [TSPT) ext wne réaction & wn dvénement traumatisant,
Le trouble du spectre de Fautisme [TSA), quant A lui, st un brouble neurs-développemental,
Ces deux troubles peuvent coexisbes chez une méme personne ek parfois brouiller les pistes.

Les principaux sympbdmes

du TSPT

Reviviscences
[par exemple : des Flazhibacks]

Hypervigilance

Des comportements dévibement (de
lieus, de personnes, dévdnements_]

D dmotions au idées négatives de 1oi-
frd e

hypervigilsmce du TSRT
Aux peErsonnes autawr qui peuvent
repriésenter un danger_

Qui est concerné ?

Les personnes autisbes ont
jusgu's B Fois phus de risques
de sauffrir d'un TSPT au
cours de leuwr vie gue les
pErSonnes neuratypiques

andFH

Pourquoi les personnes autistes sont-elles plus vulnérables au TSPT ?

Symphimes du TSET

serenforcent
mutuellement

Sympkimes du TSA

hypersensibilité du TSA
AUX 5005, UK odeurs,
e lumsdres_

Préysimnce du TEPT &n %

Hirolysigues Autiatas

> P

&lafréquence du 9 Femmes aukistes

ol age SUr 10 wictimes de
du TSPT. De wviolences sexuelies
nombrens ibrads Fois plus que
troubles passent  les Femmes

sous bes radass. neurotypigues)

Les principaux sympbimes

duT5A

Difficultés dans bes inbéractions sociales

Comportements répétitifs

Hypo ou hypersensibilibé sux bruits, aux
poeurs, aux hemidres, i ks doulew, & ls
tempdratune_

On nait sutiste, on ne e devient pas !

aun changements
di eomportement soudaing

Quand on et autiste, notre cervesu
se Focalise sur les détails pour
powvair emprendre 2 situation
globale iy a donc phis de risques
de tomber sur un détail rappelant
FévEnement traumatique et
déctenchant une reviviseence

sensation d'Btre envahilel,
Favorise les reviviscences

b5

Les pessonnes autisbes ont plus de risque de développes un TSPT en raison de plusieurs Factewrs

+ d'enposition b des

- dé soutien
dvénements traumatigues social

+ de sensibilité aux stimuli extermes
= syrmiptomes du TSPT + intenses

activité ofrébrake stypique
qui j sk

\V/ Cn2r

Centre national

—
7 de ressources
/1 \\ et de résilience Factenrs
aggravants
Pour les personnes
autistes
Les événements traumatiques
Pour tout le monde Limprévu
Les catastrophes
naturelles Changements.
Les accidents de routine

s
- O]
Les agressions. <! -

Surcharge
Les agressions sensorielle
) sexuelles [ viols o
LD
La guerre o
Le (mauvais)
= quand on est comportement
confronté(e) 3 la mort, dautrul
ou que notre intégrité a ze
physique est menacée \.:_ q
Quelles thérapies ?
TCC
centrée surle
trauma
Thérapie
d'exposition
prolongée

Ces thérapies sont efficaces quand elles sont

adaptées aux personnes autistes, par exemple

avec plus de supports visuels, un environnement

sensoriel aménagé, limplication des proches, une

(CRP) durée et une fréquence des séances modifiées,
I'utilisation des intéréts particuliers..

Contacter un
centre régjonal du
psychotraumaisme

A retenir

\q pictogrammes
communication alternative et augmentée
(CAA)

les (nombreux) outils des Centres
Ressources Autisme (CRA)..

Pros ® Jepréte attention au langage corporel des
personnes autistes, notamment aux
changement de comportement soudains

* Jene mets pas tout sur le dos du handicap
et je me pose la question de savair s'il ne
peut pas y avoir un psychotraumatisme
derriére certains comportements

* Jene suis pas approximatif et je fais
attention a la précision de mon vocabulaire

* J'utilise les outils adaptés, comme l'échelle
PCLS en version FALC

En complément:

» Techniques de relaxation adaptées

aux profils sensoriels (exercices de
L e respiration simplifiés, écoute de
musique, balles anti-stress,
couvertures lestées..)

EMDR

* Activités physiques et artistiques,
type yoga, danse, peinture, musique
ou autre activité réguliere

Pour aller plus loin

* Groupement national des Centre
Ressources Autisme (GNCRA)

* Association Francophone de Femmes
Autistes (AFFA)

* Monparcourshandicap.gouv et les
centre INTIMAGIR

* LeTSA peut augmenter la * Lesproches etles prosont un

vulnérabilité au TSPT.

* Lareconnaissance du TSPT chez
une personne autiste est parfois
difficile et il est souvent sous-

diagnostiqué. * LeTSA modifie Ia présentation
clinique classique du TSPT. Un
psychotraumatisme se "cache”
peut-étre derriére le handicap.

* Lesthérapies recommandées pour
le TSPT sont plus efficaces si elles
sont adaptées aux particularités

autistiques. * |l existe des outils adaptés a la
communication non-
oralisante et/ou 3 la
particularité sensorielle.

* Audela des mots, il Faut étre
attentif au corporel, aux
changements de comportements
soudains.

) et VSS - Mél:

réle majeur d'information
pour permettre aux personnes
concernées d'avoir le contrdle
sur les choix de thérapie.

Sources

Buuren et al. (2021)

Brenner et al. (2017)

Kildahl| et Helverschou (2023)
Quinton et al. (2024)

Kerns et al.(2015)

Mehtar et Mukaddes (2010)
Rumball et al. (2020)

Cette fiche a été réalisée avec le
soutien de Marie Rabatel, personne
autiste concernée et experte,
présidente de 'AFFA.



Prealable au repérage

Attitude sociale et familiale
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Recommandations

Against People with Disabilities:

* Former les professionnels au repérage et a la reception de |la paroleffslss
victimes.

* Adapter les outils de communication et d’évaluation a la personne
(pictogrammes, langage simplifié, accompagnement par un tiers de
confiance...).

* Créer des espaces sécurises de parole, au sein des institutions ou en
dehors.

* Prendre toute révelation au sérieux, méme si elle semble floue, et
signaler aux autorités compétentes.

* Inclure les personnes handicapées dans la réflexion sur les politiques de
prévention et de protection.
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Recommandations

Maltraitance chez I'enfant : repérage
et conduite a tenir

Si besoin, pour avoir un avis ou se faire aider pour la conduite
de l'entretien, il peut étre utile de prendre contact avec le
specialiste qui suit le mineur pour son handicap. Cependant, il
ne faut pas que cette demarche puisse constituer un retard au
signalement par 'attente d’un rendez-vous aupres d’un
specialiste (2014, p.45)
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MINISTERE MINISTERE

DE L'INTERIEUR DE L'INTERIEUR

ET DES OUTRE-MER ET DES OUTRE-MER
Liberté Liberté

Egalité Egalité

Fraternité Fraternité

AUDITIONNER UN MINEUR
PRESENTANT UN HANDICAP COGNITIF

ADAPTATION DES TECHNIQUES D'AUDITION
POUR RECUEILLIR LA PAROLE D'UN MINEUR
EN SITUATION DE HANDICAP COGNITIF

Le handicap, physique comme moteur, constitue un facteur de vulnérabilité pour les victimes. L'intervention des
acteurs de la police judiciaire auprés de mineurs présentant un handicap cognitif peut donc étre source d'une
importante anxiété pour eux et leurs accompagnants. Pour favoriser I'adhésion du mineur et son entourage a

I'enquéte et faciliter le déroulement de leur audition, il est recommandé de suivre certaines consignes listées ILLUSTRATION AVEC UN DISPOSITIF EXPE'RIM EN:rE’ PAR
Gigpics: L'OFFICE MINEURS AUPRES D,’EN FAI\[TS SCOLARISES DANS
J15 - )7 : LA PHASE DE PREPARATION UN INSTITUT MEDICO-EDUCATIF

1. Préparation de 'ensemble
des personnes concernées par
les auditions :

» Désignation d’un référent en charge de I'organisa-
tion de la rencontre et en tant qu’intermédiaire du
service de police judiciaire.

»  Profil du mineur auditionné, a réaliser avec le réfé-
rent (personnalité, troubles présentés, outils de com-
munication privilégiés, degré de fiabilité du discours,
attitudes a proscrire/favoriser).

» Désignation du lieu des auditions (lieu familier au
mineur ou service de police).

P Organisation de rencontres avec certains mineurs ou
certains intervenants en amont de l'audition pour
créer un lien de confiance.

» Aménagement de la salle d’audition : lieu neutre VS
lieu connu, retrait/ajout de mobilier, luminosit€, etc.

» Aménagement des techniques d'audition : durée de
la rencontre, fractionnement de I'audition, adap-
tation du protocole NICHD, utilisation d’outils de
médiation, etc.

P Désignation d’un tiers par le mineur ou le profes-
sionnel référent pour assister I'enquéteur durant
I'audition.

2. La préparation d’une trame
générale d’audition adaptée au
mineur

P Le principe est d'ajuster le cadre de l'audition et
le mode de communication a celui utilisé par le
mineur, en simplifiant si nécessaire le protocole d’au-
dition préconisé.

» Durée de la rencontre a moduler/fractionner et ne
devant pas excéder 30 minutes.

» Suppression partielle ou compléte de certaines
étapes du protocole NICHD si utilisé.

» Intégration de nouvelles étapes permettant d'éva-
luer le niveau de compréhension du mineur, son
degré d'élaboration, ses capacités langagiéres, sa
capacité a identifier et nommer son vécu interne/
externe (notamment les parties de son corps).

Modification/simplification du vocabulaire utilisé.
Modification des formulations des questions

Intégration d’outils de communication adaptés

vVvyyvwvyy

Intégration du tiers désigné a |'audition, faisant fonc-
tion d'interprete.

J+1-J+15: LE DEBRIEFING

Apres le temps de l'audition, un temps d'échange entre I'enquéteur et le professionnel référent du mineur est
nécessaire pour déchiffrer certains comportements du mineur, mais également pour vérifier que d‘autres révé-

lations aprés coup ne sont pas survenues.
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Selon un rapport de l'organisation mondiale de la
santé (OMS), les enfants présentant un handicap lié a
des troubles cognitifs ont un risque 4,6 fois plus éleve
d‘étre victimes de violences sexuelles.

Le handicap crée les conditions d'un passage a |'acte
facilité pour les auteurs en raison de la situation de
dépendance dans laquelle ils se trouvent par rapport
aux nombreux adultes (entourage, professionnels du
champ médico-psycho-social) qui les entourent.

Leurs capacités plus limitées de compréhension et
de verbalisation rendent également plus difficile la
compréhension du sens des actes subis et de fait la
dénonciation des faits. Habitués pour certains a étre
déshabillés, lavés, manipulés par des professionnels, ils
ont d'autant plus de mal a distinguer les gestes légi-
times des intervenants de ceux relevant de la violence
sexuelle.

Plusieurs rapports pointent cette surexposition des
enfants en situation de handicap au risque d'étre vic-
times de violences sexuelles, tout en regrettant I'ab-
sence d'adaptation prévue dans les protocoles de
prise en charge des victimes!

Les difficultés de compréhension et de communica-
tion de ces enfants compliquent le recueil de leurs
paroles dans le cadre d'une enquéte. Le protocole
d'auditions mineurs NICHD se révele inadapté pour ce
public particulierement vulnérable:

» Laréponse a des questions ouvertes est parfois im-
possible pour des enfants non communicants,

» Lavaleur probante des éléments recueillis le cas
échéant est aisément mise a mal en raison de la
compréhension limitée de la victime des faits et/ou
des questions posées par I'enquéteur.

Face a I'ampleur du phénomeéne et a ce constat opé-
rationnel, I'office mineurs a pour projet de développer
un protocole d'auditions des mineurs en situation de
handicap cognitif.

Le présent document constitue un premier guide éla-
boré par l'office mineurs pour mettre a disposition
une série de bonnes pratiques destinées a accompa-
gner les enquéteurs lors de la prise en charge et de
I'audition d'un mineur présentant un handicap cogni-
tif et victime (ou susceptible de I'étre) de violences
sexuelles.

» Loffice mineurs souhaiterait étre contacté par
les services territoriaux saisis de faits de violences
sexuelles commises sur des enfants en situation de
handicap cognitif pour poursuivre le projet d’élabo-
ration d'un protocole d’auditions adapté a ce public
autant vulnérable qu‘a risque face aux violences
sexuelles :

dnpj-ofmin-aidenquete@interieur.gouv.fr

'Rapport de la CIIVISE « Violences sexuelles faites aux enfants : on vous croit » publié le 17 novembre 2023.

Rapport d’information du Sénat fait au nom de la mission commune d’information sur les politiques publiques de prévention, de détection,
d'organisation des signalements et de répression des infractions sexuelles susceptibles d’étre commises par des personnes en contact avec des
mineurs dans le cadre de l'exercice de leur métier ou de leurs fonctions, enregistré le 28 mai 2019.
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Mélanie DUPONT

Présidente de I'Association « Conire les violences sur
mineurs » et psychologue au sein de I'Unité médico-judiciaire
de Paris a I’Hétel Dieu, membre de la CIIVISE

ECHANGES
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LA PROTECTION DE LENFANT



Anne Lise LAVAUR el Hélene POHU

Association « Contre les violences sur mineurs »

Séverine BARATAUD et Christelle TCHIEMOU
DITEP le Petit prince

Marilyn POUEYTO,

Formatrice en CAA

RECUEILLIR LA PAROLE DE
CHAQUE ENFANT DANS LES
MEILLEURES CONDITIONS

CNAPE

LA PROTECTION DE ENFANT
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Anne-Lise LAVAUR Helene POHU
Chargee de mission Sociologue

al.lavaur@association-cvm.org h.pohu@association-cvm.org



DE LA PAROLE COLLECTIVE A LA PAROLE INDIVIDUELLE

Repérer les signaux physiques et psychiques...

Comment vous sentez-vous ?

ahe
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EN
GOUVERNEMENT

Liberté
Egalité
Fratermité

PLAN DE LUTTE
CONTRE
LES VIOLENCES
FAITES
AUX ENFANTS

2023-2027

Dossier de presse | 20 novembre 2023

Colloque CNAPE - 11/12 juin 2025

5.Lutter contre
les violences dans
les structures qui
accueillent les enfants

Renforcer dés 2024 les moyens humains pour
réaliser davantage d'inspections-contrdles au
sein des établissements sociaux et médico-
sociaux (ESMS) accueillant des enfants
protégés ous c
hangs

Réaliser, puis diffuser d’ici 2027, une mallette
pédagogique de sensibilisation sur le
repérage et |le signalement des situations
de violences faites aux enfants et aux
adolescents dans

les établissements sociaux et médico-sociau
(ESMS) de la protection de |'enfance.




Comite de pilotage

MINISTERE i
DES SOLIDARITES
ET DE LA SANTE

Liberté
FEgalité
Fraternité

Direction générale
de la cohésion sociale

Association Francgphone de Femmes Autistes

AF-9A

ASSISTANCE

p PUBLIQUE

HOPITAUX
DE PARIS

Association des DITEP

=
ANASS

1A J E
GEPSo An

GROUPE NATIONAL des ETABLISSEMENTS
PUBLICS SOCIAUX et MEDICO-SOCIAUX

=40 membres

w19 organisations

GOUVERNEMENT Comité interministériel
Liberté du handicap

Egalité

Fraternité

Al

@ D Agence Régionale de Santé

CNAPE

LA PROTECTION DE L'ENFANT

i
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ASSOCIATION NATIONALE DES
DISPOSITIFS INCLUSIFS MEDICO-EDUCATIFS C

MINISTERE
DE LA JUSTICE

Liberté
FEgalité
Fratermité

Direction de
la protection judiciaire
de la jeunesse
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Repondre ensemble au besoin fondamental

de protection, de 'enfant accueillien ESMS

Colloque CNAPE -11/12 juin 2025

La mallette contribue a ce que tous
les enfants accueillis en ESMS
soient protégés de toutes les
formes de violences subies ou
agies.




Contours du projet ——

les lieux ou
Tout type de elles
violences s’exercent

—_
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Violences

de majeur
sur mineur Violences

entre
mineurs




Methodologie de la recherche

114 professionnels
rencontrés sur le territoire

métropolitain ‘.t*l",jlxl 29 auditions
G o )
Gk
c’%’*ﬁ" 52 représentants
(%5

d’ institutions,
d’associations nationales et
territoriales auditionnés

2 questionnaires en ligne

Répondants :
955 professionnels
184 jeunes (15-21 ans)

Colloqgue CNAPE -11/12 juin 2025



Methodologie de la recherche

Représentativité des types de services des ESMS avec En France
hébergement (via questionnaire et entretiens) métropolitaine + DROM

MECS, Village d’enfants, familles d’accueil,

pouponnieres, accueil d’urgence, USEP, ISEMA, IES, Q O
SESSAD, DITEP, DIME, IEM, UHEC, UEHD, CEF, CER, ... %
Q
Mais aussi un intérét fort des services sans _%“ s
hébergement (via questionnaire) "Voq
N

Services des pros ayant répondus au questionnaire : AEMO,
STEMO, AED, CAMPS, SESSAD, CMP, EMAPS, PAD,
CHRS, SAPMN, EMPRO, SAJ, SAJ, Prévention

spécialisée, ...

Colloqgue CNAPE -11/12 juin 2025



Des enfants aux vulnéerabilités multiples et
u(x) parcours morcelé(s) - .

Et la nécessité de construire un langage commun et d’utiliser les mémes
outils, avec eux, pour assurer une continuité de parcours de Linformation

relative aux violences
Colloque CNAPE -11/12 juin 2025



La ou hous en sommes \

Le constat /

La ou nous allons \

La mallette, un contenant pas
Colloque CNAPE - 11/12 juin 2025 comme les autres...



Un outil agile a destination des enfants et des

jeunes

Permet au professionnel d’

=]

CHATBOT

2 [

;L Permet a 'enfantd’

Colloque CNAPE - 11/12 juin 2025

Accéder a Uinformation et aux
connaissances pour identifier et
reperer les différents types de
violences subies et agies par un
majeur ou un mineur et les signaler.

Et de mieux
accompagner

’enfant a

Accéder a Uinformation et aux
connaissances pour identifier les
différents types de violences subies

et agies par un majeur ou un mineur
et libérer la parole.

C
<
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Parcours de Uenfant avec la mallette

15-21ans

e
T

3-8ans

0-3ans &
(
S&EI A Puzzle 6 pieces

Socle commun de
connaissances Colloque CNAPE - 11/12 juin 2025

12-15ans

Puzzle 100 pieces

8-12ans

Puzzle 15 pieces




Quelques outils recensés pour reperer et
signaler a destination des jeunes

LA CHARTE DES DROITS ET LIBERTES
DE LA PERSONNE ACCUEILLIE

Principe de 2

lllllllllllllllllll
du consentement éclairé

Droit d I'information

e T
¢< 27
3

Droit au respect
des liens familiaux

hs

nnnnnnnnnnn
@ son intimité

VIOLENTOMETRE FALC

Fais le test pour savoir situesendangeroupas dans tarelation amoureuse.

SUPER!
Tout va bien avec

mon amoureux.

™

Ily ade la violence.

/

Cochela case
quite concerne

‘ ATTENTION! o dreisemioer

Jai le droit d'avoir une vie affective, intime et sexuelle
qui me convienne.

Ce violentomeétre adapté a été réalisé par:

3 Udapei

chchch -Savoie

oooooo

X Adapei @&

La Région

Auvergne-Rhone-Alpes




Quelques outils recensés pour reperer et

signaler a dest

Devenir
acteur d’'une HAND
santé accessible CONNECT
et inclusive

ation des professionnels

REPERES POUR LE SUIVI MEDICAL GLOBAL
TOUT HANDICAP
TOUS PROFESSIONNELS DE SANTE

LES VIOLENCES FAITES AUX MINEURS

EN SITUATION DE HANDICAP

MES CARTES

./ 2
REPERER > ACCUEILLIR > SOIGNER > INFORMER >
r- q PROTEGER > SIGNALER > ORIENTER

LesO-3ansne
peuvent pas dénoncer

!a.:gége = non ingulS ’

SIGNALER

h  £n parler méme
en cas de Suspicicn

Le signalement d'un cas oo"r::
de maltrattance sur mineur et
cbigatore {nor»s»gpalemenE = 1:;.("
par ‘a loi} | paut &t anonyme

Mas cartes mentales.fr

La violence du bEbé secoué
est la phs mortelle

LES VIOLENCES, DE QUOI PARLE-T-ON ?

LES ENFANTS SONT VICTIMES DES MEMES VIOLENCES QUE LES ADULTES :

« Violences psychologiques : menaces, contrdle, « Violences sexuelles : tentative ou viol, tentative ou
ion: humiliations, iof Il
harcélement, manipulati i 3 sexuel

contraintes, utiisation de la situation de handicap
« Violences verbales :injures, hurlements, séences
« Violences physiques : atteintes 3 fintégrité
corparelle, violences avec ou contre des objets

LES VIOLENCES SONT LE PLUS SOUVENT COMMISES PAR DES PERSONNES
QUE LENFANT CONNAIT, SOUS COUVERT « D'EDUCATION, DE SOINS, DE
JEUX, D'AMOUR » :

« Violences intra-familiales : dont « Violences dans le cadre des.

sexuelles incestueuses (frére. sceur, parents, soins (absence découte, d'évaluation de Ia douleur,
enfants) les enfants témoi ibre et éclairé avant
conjugales sont aussi victimes tout acte de soins..), dans le cadre des rigles de

fonctionnement ( non prise en compte du choix et

S

et psychiques, trés souvent banalisées
« Violences sociales - exclusion de lenfant de

+ Violences éducatives  violence (physiaue, 1a scolarits, d'un centre de loisir, des activités
psychologiaue ou verbale) utiisde envers les sportives
enfants communément admise et tolérée  claque,
fessée, tape, humiliation, chantage affecti!, « Cyber violences : usage des outils numériques
maltraitance affective, mépris, insuffisance ou {téiéphones portables, inteme, ) pour surveiler,
absence de soins ethou d'affection contrdler, humilier

r —

TOUTES LES FORMES DE VIOLENCES SONT INTERDITES PAR LA LOL, AINSI
l S QUELEUR NON-DENONCIATION.
LE HANDICAP DE LA VICTIME EST UNE CIRCONSTANCE AGGRAVANTE.

POINTS DE VIGILANCE HANDICAP :

. des familles nt
parole : pectée, de: dén
difficultés 3 s'exprimer, 3 percevoir, 3 répondre
» i I . des aidants
des adolescents considénés comme des « petits.
physique.. . , & tort, sur
les symptémes post-traumatiques qui résultent
isque ion : lenfant des violences ise qui i

dépiepsie,

Soumis aux
de l'éducateur. Cette soumission-domination peut
amener ce futur adolescent puis adulte 3 étre pus
focilement sous Femprise d'un agresseur

)

COMMENT REPERER LES VIOLENCES ?

| LES VIOLENCES CONCERNENT TOUS LES MILIEUX SOCIAUX
ET TOUS LES AGES.

SIGNES D'ALERTE : ——— —— — —

*Troubles psycho-traumatiques
le cerveau des enfants est particuiérement
wiinérable 3 toutes les formes de violences et
d'autant plus dans un contexte de handicap.
Une situation émotionnelle incontrdlable,

un stress extréme peuvent entrainer une
adisjonction » du cerveau

+ Un changement de comportemant soudain, des
réactions e passiité ou d'agressivité ) fexamen
de certaines parties du corps...

|
« Etat dhyper vigiance malgré l'absence de danger |
imminent, état dépressif avec risque de suicide,
troubles du comportement alimentaire, troubles. |
du troubles de I’
et de la concentration, conduites addictives |
(médicament, sicool, drogue, tabac., psychotrope.)

‘et ou des conduites A risques (mise en danger, |
|
|
|
|
|

|
|
|
Jsidération : Fenfant peut étre dans
incapacité de parie, bouger. Il st tétanisé, |
immobik,silencioux
A « Une dissocistion : conscience atérée. |
X cieno v -méme
« Une mémore traumatique :certaines |
scénes ou sensations négatives sont
Stockées dans i mémoiro de a victime |
s e s g e stansbadespor |

'y compris comportement sexuel. déconnexion de
ses émotions (T'enfant parait indifférent)

« Pleurs, cris, signes de souffrances, enfant prostré,

3 s, Ngmes le cerveau
phobies (alimentaires, > Un des
T'automutilation qui est toujours mis sur
> CES SIGNAUX FONT PARTIE DES TROUBLES
PSYCHO- TRAUMATIQUES * s compts du kendicep. Vi
(PSR St e

COMMENT POSER LA QUESTION ?

Faise, qui tont dégouté ? »

N

| QUE FAIRE QUAND L'ENFANT S’EXPRIME
| DIFFICILEMENT OU DIFFEREMMENT DU FAIT DE |

" *) sonHanDIcap? |
| « Etre attentif |
| » Recourir 3 des supports pédagogiques. histoires (contes), rédigés en facile 3 lire et 3 |
| Poioisbiote : |
| entourage rét o
‘ SR -~ |

AN > 4



Prochaines étapes

* Finalisation des entretiens et fermeture des questionnaires en
ligne (fin juin 2025),

* Analyse des données issues de la recherche (été 2025),
* Focus groupes enfants / jeunes (automne 2025),

 Lancement de la constitution de la mallette : sélection et
adaptation des outils existants et création des outils manquants
(a partir de septembre 2025)

 Expérimentation dans les structures pilotes aupres des enfants et
des professionnels et création d’'une communauté de pratiques
(sept. 2025 —décembre 2026).

Collogue CNAPE - 11/12 juin 2025




On a encore besoin de vous !




JContre s
Violences sur
Mineurs

Merci !
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“Qui dit homme dit
langage, et qui dit
langage dit sociéeté”.

Claude Lévi-Strauss
Tristes tropiques, éd. Plon

Cultiver I’'humanité pour contrer des
pratiques déshumanisantes

E violences sexuelles : la place de la CAA -11 juin 2025- M POUEYTO



La CAA

« La communication alternative et amélioree
recouvre tous les moyens humains et
matériels permettant de communiquer
autrement ou mieux qu'avec les modes
habituels ou naturels, si ces derniers sont
altérés ou absents.
Elle vient compenser ou remplacer un
manque ou une grande déficience de
parole, un défaut de langage impactant la
communication, pour la faciliter sous ses
deux versants expressif et réceptif ».
Elisabeth CATAIX

vioIences sexuelles : la place de la CAA -11 juin 2025- M POUEYTO

Démarche

Des hommes

Savoir étre
et savoir faire

Des outils




[1]

Quand

Une déman‘.‘P
indispensabée a toutes les

étapes de la lutte contre les
violences sexuelles

Prévention

Dénonciation

Dépot de plainte
et suites
judiciaires

Prise en soin




LES BUTS
FONDAMENTAUX DE LA
COMMUNICATION

D'APRES LA MATRICE DE COMMUNICATION (GREMAUD & PACCOLAT) ET
"AUGMENTATIVE & ALTERNATIVE COMMUNICATION" (BEUKELMAN & LIGHT 2020)

Refuser, Fournir,
00 Y
protester : chercher, obtenir

Plus que les
outils, la o
communication! .

et obtenir
besoins & envies

Schéma reproduit avec I'aimable autorisation d'orthopaillette

S'engager

Etre en relation
Transmettre des informations TR

culturelles

violences sexuelles : la place de la CAA -11 juin 2025- M POUEYTO




DES PRINCIPES A APPRIE
DES LE PLUS JEUNE AGE

Présumer qu’il/elle a des
- choses a dire et est capable
d’apprendre

Ecoute
Respect
Autodétermination...

E violences sexuelles : la place de la CAA -11 juin 2025- M POUEYTO



Par principe:: W
En CAA une diversité _Eﬂ |

de supports -IIIIIII

Le principe de multimodaliteé
L'utilisateur choisit le support avec
lequel il va s'exprimer

Le modele de participation
Travailler la question des violences
sexuelles avec tous, des la mise en
place de la CAA

E violences sexuelles : la place de la CAA -11 juin 2025- M POUEYTO




E violences sexuelles : la place de la CAA -11 juin 2025- M POUEYTO

Le partenaire de
communication

dans l'equipe

Une place ESSENTIELLE au quotidien
mais CAPITALE pour les violences
sexuelles

- Prévention
« Accueil de la parole : la personne de

confiance indispensable
« Accompagner l'apres



Le partenaire de
communication

Une place difficile
et indispensable

E violences sexuelles : la place de la CAA -11 juin 2025- M POUEYTO



La violence des
réevélations

"Le déni est un mécanisme de
défense contre la peur.

Prendre au sérieux un enfant qui
revéle un viol, c'est accepter
d'avoir dans sa pensée des
images de I'insoutenable ...

Edouard Durant, juge des enfants

e
d violences sexuelles : la place de la CAA -11 juin 2025- M POUEYTO




D'une maniere générale

Savoir faire

.
-
a
u

Compétences traditionnelles du
partenaire de communication

E violences sexuelles : la place de la CAA -11 juin 2025- M POUEYTO
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Une nécessité:
chercher du
soutien

L'effet
rebond la
violence

Bouleversement profond pour le
partenaire de communication

e Horreur des faits : réel traumatisme
» Renvoi a l'histoire personnelle
* Questionnement de la confiance



[ ] [ J . f . N : , .
m a IS a u SSI Quand, enfin, on l'autorise a gagner la chambre de son fils en présence de Joél Le
Scouarnec, elle le découvre paniqué. « Il m'a dit qu'il ne voulait pas rester la. » Trés

aimable, le chirurgien lui indique qu’une nuit supplémentaire en observation lui parait

U n | | I | pa Ct nécessaire. « Je lui ai dit que je pouvais aussi le surveiller a la maison », explique
encore la meére, « mais le ton du docteur a subitement changé, il a insisté, il a dit

i rré m é d Ia b | e sur |a que c’était le protocole. » Antoine pleure lorsque sa mére quitte la chambre le soir,
avant de passer la nuit a I'ndpital. Elle ne se doute alors de rien. « Mais aujourd’hui, je me
| t sens encore coupable, dit-elle, comment pouvait-il me faire confiance désormais ? »

Antoine raconte alors « la colere sans pareille » qui 'envahit dans les mois et les années
qui suivent. Lui qui n‘avait jusqu‘alors jamais consulté de psychologue, doit désormais se
Coleére, dépression et plier a ce rituel toutes les semaines. « J'en ai eu cing différents et je prends des
. antidépresseurs tous les jours », raconte celui qui lutte contre des pensées suicidaires.
perte de confiance Surtout, de la distance se crée entre lui et sa famille. « Mon fils était fuyant, surtout envers
ma femme », raconte le paternel, appelé a la barre.

https://www.rfi.fr/fr/france/20250423-france-au-proc%C3%A8s-de- La mere confirme. « Il s'est éloigné alors qu'il était tout le temps collé a moi. Nous faisions
jO%C3%AB"'e'scouarnz;'r':;fgjer:?:ttiﬁZ:u'pab”it%cg%Ag'des' de la natation ensemble, il faisait de la danse et du tir & 'arc, mais il a tout arrété, il s'est
isolé. » Antoine va plus loin : « j'en voulais méme au chien de ma mére, qu'elle a préféré
promener au lieu de rester avec moi a I'hdpital. »
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Des émotions
et des
sentiments
durs a
entendre et a
vivre
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les exprimer pour permettre de répondre
au besoin

outils linguistiguement robustes et grilles
personnalisées
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Eviter le sujet ce n‘est pas protéger

Prevenir

Extrait de la liste donnée par Joanna Smith, Protéger son
enfant des violences sexuelles, Dunod, 2024, pp187-189

accessible aussi en podcast
» "Nommer et recadrer”

« travailler le consentement

» apprendre a I'enfant a dire non et faire des choix

» consacrer des temps privilégiés d'écoute et de
discussion ensemble, chaque jour si c’est possible

* connaitre les criteéres de sélection d'une nounou,
babysitter

+ apprendre la différence entre le toucher approprié et
le toucher inapproprié

» faire respecter le corps des autres (...)

* respecter l'intimité au quotidien

+ débuter une éducation sexuelle

+ parler de manipulation et des signes dalerte dans la
relation
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L'importance
du travail d’equipe
"Il faut tout un village pour élever un enfant "

complémentarité des expertises et des
regards et des liens humains tisseés

"Nommer recadrer "
Oser parler c'est proteger!
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Ce qui me saute soudain au visage, c'est a quel point tu as grandi. Je n‘ai pas
vu arriver I'adolescent en toi. Lautre jour en t'enfilant un chandail , j'ai remarqué
du poil sous tes aisselles. Comment c'est possible? Tu n'en avais aucun a ton
arrivée au centre de réadaptation. Je réalise aussi que je t'ai maintenu dans
'enfance sans me préoccuper de ton besoin de témanciper, de prendre des
decisions, d'avoir I'impression d'exercer un certain contréle sur ta vie. Ce
cordon imaginaire qui me relie a toi, je réalise aujourd'hui que tu tentes de le
briser. Tu n'as jamais eu les mots pour dire maman tu m'énerves, je n‘aime pas ce
chandail, je n'aime pas le saumon sauce florentine finalement. J'ai toujours chaisi,
pensé et parlé pour toi en voulant le meilleur bien entendu mais en niant sans
m’en rendre compte tes envies réelles. Est-ce pour cela, Eli que tu es parti en

appartement avec des colocataires qui te ressemblent.?
Catherine Perreault, l'élu, Philippe Rey, 2025, p127

Accompagner la personne en
fonction de son age reel

Malgré I'absence de langage oral et la persistance de besoins d'accompagnement
dans les gestes du quotidien

p—
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Entendre le NON
pour le renforcer

Les biais du OUI

Le consentement =

S~

Indispensable pour une relation saine MAIS Insuffisant !
“Constitue une agression sexuelle toute atteinte sexuelle

commise avec violence, contrainte, menace ou surprise.”
Article 222-22 du code pénal
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000022469961/2021-01-25

Dans la vie
quotidienne

Et en particulier durant les temps
dédiés a I'hygiene

\—

( Travailler

L'anatomie,
Le respect
Le consentement

La relation au corps
la différence dans le toucher

~

_/
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Tableau de communication réalisé avec Grid 3 par Marilyn POUEYTO



Les scenarii

sociauXx

Un processus a étapes

N\ ! /
/!l!\
Y

\

~N

T Donner des repéres

L'utilisation d'un gant de toilette
pour toucher les zones intimes
peut par exemple aider a repérer

un toucher inapproprié
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Les co-construire

Un processus individuel
pour poser les points de
reperes adaptés

Les apprendre

L'intéret du support visuel
pour signaler les
manquements

Les partager

Informer les potentiels
agresseurs que la personne
pourra “en parler”



Le bilan de la journee

super journée

Tisser la confiance bk
& bonne journée
Sanctuariser un temps L

d'échange régulier
&
Identifier au plus tot les
situations problémes

fini trop beaucoup encore

N @ w & N

Tableau de communication réalisé avec Grid 3 par Marilyn POUEYTO

A retrouver sur :
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"Et c'était un signe de
violences"”

Marielle Lachenal

©

Vigilance aux changements de Oser parler du sujet
comportement
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La puissance des
tapis de
discussion

Une démarche pour discuter mais aussi questionner
une situation probleme, et le "keeping safe"

(O)Talking-mats
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En ligne
Du coté de 'association francaise des femmes
autistes

Du coté de mémoire traumatique et victimologie
Du coté de trace ta voix

Du coté d ARASAAC
Du coté d'Handiconnect

Du coté de HappyCAA

Du coté de Santé BD

En personne

Le monde médical (généraliste, spécialiste, gynéco et
sage femmes...)

Le monde paramédical (psychologues en particulier)

%

3

Les centres de ressources Intim agir ?‘ llSte I’)OI’) | eXh au ) tl Ve

| |
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Anne Lise LAVAUR el Hélene POHU

Association « Contre les violences sur mineurs »

Séverine BARATAUD et Christelle TCHIEMOU
DITEP le Petit prince
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Formatrice en CAA
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CNAPE

LA PROTECTION DE LENFANT
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